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Cuidados del Pez Betta
Nivel de cuidado: 
Principiante 
Vida media:  
3–5 años con cuidado adecuado  
Tamaño promedio de  
un adulto:  
2.5 pulgadas sin incluir la cola  
Dieta: 
Carnívoro  
Tamaño mínimo del hábitat: 
1 galón o más grande 
Temperatura del auga: 
72–82 F 
pH: 
6.0–8.0

• Acuario de tamaño adecuado

• Alimento adecuado (seco y congelado)

• Decoración

• Tiras reactivas de agua

• Acondicionador de agua

Lista de Materiales
• Red

• Sustrato de agua dulce

• Filtro

• Calentador

• Sal de acuario de agua dulce
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Hábitat
Acuario para pez Betta 

• Un solo pez Betta requiere al menos un 
tanque de 1 galón.

• Los Betta machos deben mantenerse solos.

• Las hembras Betta pueden estar con otros 
peces comunitarios o con otras hembras 
Betta de tamaño similar.

• Se necesita un tanque de 15 galones para 
tener varios peces Betta comunitarios 
(depende del número de peces).

• El filtro de un acuario debe ser suficientemente 
potente para procesar toda el agua del tanque 
al menos cuatro veces por hora.

• Utiliza kits de acuario para verificar 
regularmente el PH, amoníaco, niveles estables 
de nitrato y nitrito y en límites seguros.

• La temperatura del agua debe mantenerse  
en 72-82 F.

• Checa la temperatura del agua del tanque diario 
usando un termómetro para acuario, y compra 
un calentador de tanque si es necesario.

Decoración y Accesorios
• El tanque debe estar revestido al menos con 

1-2 pulgadas de sustrato de agua dulce.

• Los acuarios necesitan alrededor de 1 ½ libras 
de sustrato por cada galón de agua.

• Enjuaga el sustrato con agua limpia corriente 
antes de agregarlo al tanque.

• Proporciona escondites y cuevas para tus peces.
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Limpieza y Mantenimiento
Medio Ambiente
Mantén el tanque de tu pez Betta haciendo 
cambios de agua de rutina cada dos a 
cuatro semanas. Evita drenar y reemplazar 
toda el agua. La mayoría de los acuarios 
necesitarán una limpieza completa una vez 
al mes, dependiendo del número de peces 
en el tanque.

Como Limpiar un Acuario
1. Lávate bien las manos.

2. No retires los peces del acuario.

3. Con una esponja suave o estropajo raspa 
las paredes interiores del acuario.

4. Retira los accesorios del acuario y 
cualquier planta artificial que tenga 
crecimiento notable de algas. Usa una 
esponja para algas y agua caliente para 
limpiar cualquier acumulación o basura.

5. Usa una solución de 3% de lejía para 
eliminar cualquier acumulación difícil de 
limpiar. Se deben remojar los accesorios 
en la solución con lejía diluida por 15 
minutos antes de enjuagarlos bien. 
Después de la limpieza, permite que se 
sequen los accesorios al aire libre por 
completo.

6. Inspecciona el filtro del acuario para 
asegurar que funciona bien y que no 
tiene acumulación de algas. Si necesitas 
limpiar el filtro, sigue las instrucciones 
del fabricante.

7. Usa una aspiradora de sifón para eliminar 
los desechos de los alimentos del fondo 
del acuario. Este paso también drenará 
el agua del tanque y lo preparará para el 
cambio de agua.

8. Agrega agua nueva sin lejía al tanque para 
cambiar el agua que habías succionado. 
El agua nueva debe ser tratada con un 
acondicionador de agua para eliminar 
productos químicos tóxicos como el 
cloro, las cloraminas y metales pesados.  
El agua debe tener la misma temperatura 
del agua contenida en el tanque.

9. Usa un limpiador apto para acuarios para 
limpiar las paredes exteriores del tanque. 
Evita los limpiadores domésticos, ya que 
contienen amoníaco y otros químicos 
tóxicos para los peces.
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Dieta
Alimenta a los peces Betta una vez al día. 
Una dieta equilibrada de peces Betta 
consiste en: 

• Una variedad de alimentos para pescado 
a base de carne, que incluyen hojuelas, 
pellets, gusanos de sangre liofilizados, 
dafnias y alimentos congelados.

• Alimentos congelados deben 
descongelarse antes de alimentarlos.

• Los peces Betta bebés deben ser 
alimentados con un pellet más pequeño o 
alimento en escamas finamente triturado.

• Golosinas que incluyen gusanos de 
sangre congelados/descongelados 
o vivos o camarones en salmuera, 
ofrecidos en cantidades limitadas; 
Ofrece las golosinas con moderación 
para prevenir la obesidad. 
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Salud
Señales de un Betta 
Saludable
• Colores brillantes

• Rango completo de movimiento de la 
aleta, igual en ambos lados

• Aletas intactas hasta los bordes sin 
decoloración

• Patrón de natación regular y activo

• Gran apetito

Cuando llamar al Veterinario
• Cambios en la coloración del Betta: se 

vuelven opacos, manchas focales de 
cambio, cambio de color de bandas  
o rayas

• Natación letárgica cuando el pez está 
dando vueltas, inclinándose hacia un 
lado, permaneciendo en la parte superior 
o inferior del tanque, etc.

• Bordes de las aletas retraídos con o sin 
decoloración en los bordes

• Disminución del apetito durante más  
de un día

• Picazón

• Respiración rápida potencialmente con 
branquias ensanchadas

• Cambio de color de las branquias

• Presencia de bultos/protuberancias/
masas/crecimientos/manchas blancas de 
cualquier tipo

Enfermedades Comunes
• Podredumbre de la aleta/cola

• Hidropesía (cavidad corporal llena  
de líquido)

• Parásitos

• Infecciones bacteriana

• Cáncer

• Ich

• Hinchazón de uno o ambos ojos

• Infecciones fúngicas, orales, o cutáneas

• Trastornos de la vejiga natatoria


